
    Reštaurácia Arcadia 
 

                                                    Závodná strava 
 

PONDELOK 05. Januára 2026 

0,33 l Polievka  - Šošovicová  

 1. Kurací plátok, šunka, syr, hranolky, am.zemiaky (1,7) 

 2. Bravčové na rasci, cestovina (1,3,7) 

 3. Zemiakovo bryndzové pirohy (1,3,7) 

 5. Balíčková strava podľa ponuky nižšie 
UTOROK 06. Januára 2026  

 

ZATVORENÉ 

 

STREDA 07. Januára 2026 

0,33 l Polievka  -  Šampiňónová  

 1. Bravčová panenka, nivová omáčka, ryža, hranolky 

 2. Morčacie rezančeky na slaninke a zelených luskoch, cestovina (1,3,7) 

 3. Zeleninový karbonátok, varené zemiaky tatarka (1,3,7) 

 5. Balíčková strava podľa ponuky nižšie 

ŠTVRTOK 08. Januára 2026 

0,33 l Polievka  -  Zelerová  

 1. Banícka krkovička, zemiaky s cibuľkou, uhorka (1) 

 2. Znojemské hovädzie, ryža (1) 

 3. Domáce tvarohové buchty (1,3,7) 

 5. Balíčková strava podľa ponuky nižšie 

PIATOK 09. Januára 2026 

0,33 l Polievka  -  Špenátová s vajíčkom (1,3) 

 1. Vyprážaný syr, varené zemiaky, tatarka (1,3,7) 

 2. Partizánske bravčové, strapačky (1,3,7) 

 3. Gazdovská fazuľa, chlieb (1) 

 5. Balíčková strava podľa ponuky nižšie 
Suchá strava: 

A1 – Gyros (2x) (2ks žemľa, kuracie prsia gyros, zelenina, dressing) 130g 
B1 – Bageta šunková (2x)  
B2 – Bageta slaninová (2x) 
B3 – Bageta vegetariánska (2x) (syr, zelenina, dressing) 
B4 – Bageta kuracia (kuracie prsia v trojobale, zelenina, dressing) 
C1 – Kurací rezeň v žemli (1x) 150g 
C2 – Bravčový rezeň v chlebe, uhorka (1x) 150g 
D1 – Syrová zemiaková placka (2x)  
D2 – Pikantná zemiaková placka (2x) 

Váha mäsa a rýb je uvedená v surovom stave 
100 g mäso k šalátu                                 1dcl šťava-omáčka                                           
130 g mäso, všetky druhy rýb, vypr.syr, fašírky v hl. jedle 160g knedľa 
300 g rizoto, cestoviny 200g dusená kapusta                        
250 g zapekané toasty, omelety, hemendex, berner párky 250g prívarok 
300g ryža, zemiaky, zemiaková kaša, cestovina, tarhoňa, bulgur 400g šaláty 
200g hranolky, zemiaky: opekané, varené, belgické 300g múčne jedlá 


